
M A R I A  M Ü L L E R  

  

Q U A L I F I K A T I O N E N  
Meine Stärken sind Empathie, Geduld und Teamarbeit. Ich 

kann mich gut auf die Bedürfnisse älterer Menschen 
einstellen, organisiere Pflegeabläufe effizient und finde 
Lösungen für demenziell erkrankte Bewohner, um ihre 

Lebensqualität zu verbessern. 

E R F A H R U N G  
Altenpflegerin | Pflegeheim St. Anna Köln | 2010 - 

heute 
•  Verantwortlich für die Betreuung und Pflege älterer 

und pflegebedürftiger Menschen 
•  Durchführung der Grund- und Behandlungspflege 
•  Dokumentation der Pflege und Unterstützung bei 

der täglichen Lebensführung 
•  Betreuung von demenziell erkrankten Bewohnern 

Altenpflegerin Praktikum | Seniorenheim lebensfreude 
Köln | 2007 - 2010 

Verantwortlich für die Betreuung und Pflege älterer 
und pflegebedürftiger Menschen 

A U S B I L D U N G  
Altenpflegerin | 2010  

Inhalte: Pflegeplanung, Wundversorgung, 
Medikamentenmanagement, Kommunikation in der 

Pflege 
Weiterbildungen: 

 
2018: Weiterbildung in Palliativpflege 

2019: Schulung in der Betreuung von Menschen mit 
Demenz 

2020: Zertifikat in Hygiene- und Infektionsprävention 
 

 

Z I E L S E T Z U N G  
Ich strebe eine Position an, in der ich 

meine Erfahrungen in der 
Altenpflege weiter vertiefen und 

einen positiven Beitrag zur 
Lebensqualität älterer Menschen 

leisten kann. 
 
 
 
 
 
 

  
maria@müller.de 0123456789 

  
Maria. Müller Maria. Müller 

 

E H R E N A M T L I C H E  
T Ä T I G K E I T E N  O D E R  

L E I T U N G S A U F G A B E N  
Ich engagiere mich ehrenamtlich in 

einem Pflegeheim und leite 
Pflegegruppen, wobei ich die 

Koordination von Abläufen und die 
Unterstützung neuer Teammitglieder 

übernehme. 

 

 


